Pokladka drevéené podlahy

Polozime spolu dfevénou podlahu svépomoci. Skvély napad! Z takoveé vlastnoruéné
udélané prace, jesté kdyz jde o dfevo, ma Clovék nejvétsi radost. Aby vSe probéhlo
hladce, mame pro vas prehled moznych postupu, jak podlahové palubky
namontovat. V zavéru vam pak poradime, ¢im podlahu natfit a jak o ni pribézné
pecCovat, aby vSe zUstalo jako nové co nejdéle.

Pokud pro vasi podlahu jesté nemate vybrany material, v Dfevo-centrum s.r.o.
nabizi kvalitni dfevéné palubky
ze severského smrku

Dvé dilezita pravidla, nez se pustite do prace

1. Drevo na pokladku si domu privezte idealné uz dva tydny predem a
nechte ho v mistnosti, kde jej budete pokladat. To proto, aby se mohlo
aklimatizovat. Palubky tak dosahnou stejné vihkosti, jakou mate doma,

a pfedejdete tomu, aby pfi sesychani dieva vznikaly viditelné spary.

2. Nezapomerite na dilata€ni spary od stény o Sifce 5 — 15 mm. Spary zajistéte

kliny, které po poloZeni podlahy vytahnete. Nakonec mezery zakryjete liStami.


https://www.artisan.cz/podlahove-palubky/material--seversky-smrk

1.Pokladka drevéné podlahy podle typu podkladu

Postup, ktery pro pokladku zvolite, bude zaviset na podkladu pod podlahou.
Podivame se na vSechny béZzné moznosti — pokladku na rost, OSB desky a beton.

Pokladka podlahovych palubek na rost

Rost si pfipravte z KVH hranolt (idealni rozmér je cca 40 x 70) nebo_podkladovych
hranolu. Dfevo na rost nezapomerite oSetfit specialni bezbarvou impregnaci, ktera
ho ochrani pfed difevokaznymi houbami a Skddci.

Hustotu rostu zvolte podle sily palubek:

o Podlahové palubky o sile 24 — 26 mm — mezera mezi hranoly max. 30 cm
o Podlahové palubky o sile 28 — 30 mm — mezera mezi hranoly max. 40 cm

Ale pozor, zalezi taky na zatézi, které bude podlaha muset odolavat. Napfiklad v
obyvacim pokoiji, kde je podlaha zatizena nabytkem a ¢astym chozenim, nejsou
podlahové palubky o sile 19 — 20 mm s pokladanim na rost vhodné.

Pro pfipevnéni podlahové palubky k rostu jsou idealni vruty universal do palubek a
list. Pro palubky o Sifce 19 mm zvolte vruty o velikosti 3,2 x 40 mm a pro palubky o
Sifce 27 mm vruty o velikosti 3,2 x 50 mm. Palubky pfipevnéte vruty ke kazdému
podkladovém hranolu, nikdy k sobé nelepte pero a drazku! Zamezili byste tak dilataci
a dfevo by popraskalo.



https://www.artisan.cz/rapi-tec-bsp-do-palubek-a-list-3-2x50mm-tx10-bily-zinek
https://www.artisan.cz/rapi-tec-bsp-do-list-3-2x40mm-tx10-bily-zinek
https://www.artisan.cz/vruty-do-list
https://www.artisan.cz/vruty-do-list
https://www.artisan.cz/podlahove-palubky/sila--27mm--28mm
https://www.artisan.cz/podlahove-palubky/sila--19mm--20mm
https://www.artisan.cz/podlahy/barva--bezbarva/typ-produktu--impregnace
https://www.artisan.cz/podkladove-hranoly-k-terasam
https://www.artisan.cz/podkladove-hranoly-k-terasam
https://www.artisan.cz/kvh-hranoly-tl-40mm

1a.Pokladka na OSB desky

Pfi montazi podlahovych palubek na OSB desky mate dvé moznosti — palubky
bud’ nalepit, nebo priSroubovat.

Postup pfi lepeni

« Podklad si pfipravte z OSB desek od nds o sile 12 mm, které maji pero a
drazku.

o Pokud pokladate podlahu v misté, kde bude hodné zatézovana (napfiklad v
obyvaku), polozte dvé vrstvy OSB desek na sebe do kfize. K jejich
pripevnéni pouzijte lepidlo a vrut konstrukéni 4,0x30 zapust.hl. TX20 Z2Z

« Palubky pak lepte pomoci_lepidla na savé podklady. Pozor, lepidlo rychle
zasycha, naneste ho proto vzdy jen na2 — 3 fady palubek.



https://www.artisan.cz/lepidlo-na-parkety-69a-5kg
https://www.artisan.cz/osb-desky-s-pero-drazkou-po-celem-obvodu-z

Postup pfi Sroubovani

o Postup pfi pokladce podlahovych palubek na OSB desky s PD je stejny jako
pfi pokladani na rost.

o Pokud OSB desky (sila 12 mm) pokladate na betonovy podklad, urcité je
podlozte vrstvou odhlu¢novaci podlozky, napfiklad zn Mirelon.

o Palubky pak pfipevnéte pomoci univerzalnich vrutl pfes pero pod uhlem cca
45°.

e ZaCnéte maximalné 10 cm od okraje palubky a dale pokracujte po cca 40 cm.

1b.Pokladka na beton lepenim

Nejdfive se ujistéte, Ze je betonovy podklad dokonale rovny a zbaveny necistot
Podlaha by jinak vrzala. Nyni se mlzete pustit do pokladky.

« Betonovy podklad natrete vhodnou penetraci, abyste sjednotili savost
betonu. Tento krok urcité nevynecheijte.

o Pokladku za¢néte dvéma az tfemi fadami palubek. Na beton celoplosné
naneste lepidlo a po pfipevnéni palubky po celé délce zatizte. Takto je nechte
4 — 8 hodin tvrdnout.

o Pak uz mizete pokladat dalSi fady a stahovat palubky svorkou nebo kurtou


https://www.artisan.cz/univerzalni-vruty
https://www.artisan.cz/vyhledat-produkt/OSB%20desky%20s%20PD

Podlahu mate polozenou a namontujeme drevéné listy do rohd, koutl a na
pfechody. A hlavni ¢ast mate za sebou

2.Natéer drevéné podlahy

Po montaZzi dopfejte dfevu ochrannou péci. Dfevo je Zivy material a pofad pracuje.
Kvalitnim natérem mu az nékolikanasobné prodlouzite zZivotnost.

Cim dfevénou podlahu natfit? Na nasi prodejné mame jeden typ natéru.

Lak - na podlaze vydrzi déle nez olej, je odolnéjsi, ale hGfe se obnovuje.

Doporuéujeme: Tango plus



https://www.artisan.cz/profilove-listy-k-palubkam
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